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Mestre em Quimica pela Universidade Estadual de Campinas (Unicamp), doutorando em Educacao em Cién-
cias pela Universidade Estadual do Oeste do Parana (Unioeste), professor de Quimica da Universidade Tecno-
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Plantas medicinais: conhecimentos
popular e cientifico

0 ano de 1509, na ltalia, a editora Jo-
annes & Bernardinus Rubeus publicou
o livro Tractatus de virtutibus herbarum
[Tratado sobre as virtudes de ervas]
gue apresentava 150 plantas medicinais que eram
comumente utilizadas como recurso terapéutico.
Algumas dessas plantas sao conhecidas (e uti-
lizadas) por nos até hoje, tal como a Artemisia, a
camomila e a melissa. Apesar de considerarmos
esse livro antigo, pois foi publicado ha mais de 500
anos, o conhecimento sobre o uso de plantas me-
dicinais antecede a histéria humana escrita. O uso
de plantas com finalidades terapéuticas esta, inti-
mamente, relacionado a historia da humanidade.
Com o passar dos séculos, a humanidade acumu-
lou muitas informacdes acerca de guais plantas

poderiam ser utilizadas, a forma mais eficiente de
prepara-las, o melhor horario para coleta-las, as-
sim como a parte da planta que deveria ser usada.

Com o desenvolvimento das técnicas de separacao
e identificacao de substancias quimicas, muitas das
plantas utilizadas para fins terapéuticos foram estu-
dadas, seus principios ativos foram identificados e
0OS Mecanismos de acao em Nosso organismo tém
sido validados por diferentes pesquisadores. Apesar
das varias pesquisas realizadas, estima-se que, atu-
almente, conhecemos em torno de 10% da diversi-
dade de substancias quimicas presentes em plantas.

Observa-se, no meio cientifico, que o conhecimen-
to popular arespeito do uso de plantas medicinais €
um forte aliado para a pesquisa e desenvolvimento
de farmacos. E um conhecimento milenar, de cunho
empirico, que foi aprimorado ao longo dos séculos.
Muitos dos medicamentos que utilizamos atual-
mente sao obtidos de fontes vegetais, ou os farma-
COs que 0s constituem sao derivados de substancias
quimicas obtidas de fontes vegetais, ou foram pla-
nejados tendo produtos naturais como inspiracao.

Dessa forma, levando em consideracao a pertinén-
cia de se pensar e refletir acerca do uso de plantas
medicinais, propomos discutir, em uma série de ar-
tigos, os conhecimentos (populares e cientificos)
que estao relacionados com o uso de plantas medi-
cinais comumente utilizadas no contexto brasileiro.
Vamos iniciar apresentando uma breve retomada
historica acerca do uso de plantas medicinais, as-




sim como se deu a disseminacao do conhecimen-
to desse recurso terapéutico ao longo dos anos.

Estudos arqueologicos indicam, por meio da anali-
se de polens e de outros materiais, gue os homens
das cavernas ja utilizavam plantas medicinais. Os
primeiros registros de uso de plantas como recur-
so terapéutico foram os papiros egipcios, 0s escri-
tos chineses e as taboas de argila dos Sumerios.
No papiro de Ebers, escrito em 1550 antes da Era
Crista (aEC), que foi descoberto em meados do
seculo XIX no Egito, foram mencionadas cerca de
700 formas farmacéuticas diferentes, incluindo
extratos de plantas, sais metalicos, e venenos de
origem animal. A arte de embalsamar cadaveres,
outro exemplo de uso de plantas medicinais desen-
volvida pelos antigos egipcios, era utilizada para evi-
tar que estes entrassem em estado de putrefacao.

Na Greécia antiga, importantes estudos acerca do
uso de plantas medicinais foram realizados por Hi-
pocrates (460-377 aEC), Dioscdrides (100 dEC) e
Galeno (130-200 dEC). Hipdcrates, considerado "o
pai da medicina”, publicou o tratado Corpus Hippo-
craticum, consagrando o uso de plantas como re-
curso medicinal. Posteriormente, Dioscoride, com
seu famoso trabalho De Materia Medica, contribuiu
para a disseminacao do conhecimento do uso de
plantas medicinais como recurso terapéutico. Mais
tarde, ja nos anos 160 e 180 dEC, ha varias contri-
buicoes do meédico grego Galeno, considerado "o pai
da farmacia”, gue indicava o uso de medicamentos
que tivessem propriedades opostas as da causa
da doenca. Na obra De methodo Medendi [A Arte
de Curar], Galeno descreve iniUmeras substancias
terapéuticas de origens vegetal, animal e mineral.

Muitas das ervas e especiarias, por exemplo, que
sao utilizadas na culinaria possuem tambem poten-
cial medicinal e eram citadas em alguns dos tratados
antigos. Além disso, muitas das ervas daninhas co-
muns, tais como a urtiga, o dente-de-leao e a Mo-
rugem, tém propriedades medicinais. Resgates his-
toricos indicam que o uso de ervas e especiarias na
culinaria desenvolveu-se nao somente para conferir
gosto aos alimentos, mas tambem como forma de
controlar os possiveis patdgenos (organismos que
sdo capazes de causar doenca) de origem alimentar.
Isso pode explicar o fato de que em locais de climas

tropicais, onde os patdgenos sao mais abundantes,
as receitas sao, geralmente, mais condimentadas.

Os estudos acerca do uso de plantas medicinais
avancaram com a criacao, no seculo XllI, das esco-
las de Medicina. A partir do século XX, observou-se
um aumento no numero de pesquisas envolvendo
o isolamento, identificacao e sintese de substan-
cias quimicas obtidas de fontes naturais, tal fato
contribuiu para a descoberta dos mecanismos de
acao farmacologica de substancias presentes em
plantas medicinais. Esse conhecimento acumulado
a partir do seculo XX impulsionou o surgimento de
grandes industrias farmacéuticas, o que resultou
na diminuicao da prescricao medica de produtos
vegetais. Por um periodo, as plantas medicinais fo-
ram praticamente esquecidas, cedendo lugar aos
medicamentos comercializados em farmacias.

Em oposicao ao exposto anteriormente, obser-
va-se nos ultimos anos um aumento na procu-
ra de ervas e plantas medicinais com finalidades
terapéuticas. No contexto brasileiro, esse fato é
justificado pelo incentivo do Ministério da Saude,
assim como no aumento de informacodes acer-
ca das vantagens do uso de plantas medicinais
veiculadas na midia e em revistas de divulgacao
cientifica. Tal movimento foi acompanhado pelo
aumento do numero de estabelecimentos comer-
ciais especializados na venda de produtos naturais.

No Brasil, a Politica Nacional de Plantas Medicinais
e Fitoterapicos foi criada em 2006, pelo Decreto
n°®5.813. As diretrizes da politica foram detalha-
das, em 2008, como acdes no Programa Nacional
de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. O objeti-
vo da Politica e do Programa € "garantir a popula-
cao brasileira 0 acesso seguro e o0 uso racional de
plantas medicinais e fitoterapicos, promovendo o
uso sustentavel da biodiversidade, o desenvolvi-
mento da cadeia produtiva e da indUstria nacional”.

Em nossa proxima edicao iremos apresentar
alguns dos produtos naturais que tém sido uti-
lizados como auxiliar no processo de emagre-
cimento. Nossa discussao sera pautada nos es-
tudos quimicos e farmacéuticos que indicam
a composicao quimica dessas plantas, assim
COMO as possiveis acdes em Nosso organismo.
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Biologa pela Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP) e quase mestre em Ecologia, Conservacdo e Manejo
da Vida Silvestre pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

Tem um bicho no meu feijgo! &

urante a escola, lembro-me de ter es-

tudado as interacoes ecologicas todas

separadinhas: a predacao € boa para o

predador, mas ruim para a presa; a com-
peticao e ruim para todos os envolvidos, enguan-
to o mutualismo é benéfico para todos. Imagino
gue vocé também tenha aprendido dessa forma.
Quando eu tive as primeiras aulas de ecologia na
universidade, eu descobrigue esse conceito sobre
interacdes ecoldgicas caiu por terra (junto com
meu mundo naquele momento). Na verdade, as
interacdes ecoldgicas nao funcionam como cai-
xinhas separadas, mas como um continuum, em
gue a competicao estaria num extremo; a preda-
cao no meio e o mutualismo no outro extremo, de
modo que o resultado dainteracao pode mudar de
acordo com alguns fatores. Isso significa que uma
interacao pode ser mutualista em um momento,
mas pode ser uma predacao em outro momento.

As interacoes mutualistas nao envolvem organis-
mos altruistas que desejam o bem para o seu par-
ceiro tambem envolvido nainteracao. Ao contrario,
0s organismos envolvidos desejam o beneficio pro-
prio. Nesse sentido, as interacdes mutualistas fun-
cionam como uma logica de mercado ou de transa-
coes comerciais, em que 0s organismos oferecem
algo que lhes € pouco custoso e, em troca, recebem
algo que seria caro de conseguir por conta propria.
Por exemplo, uma abelha pode coletar nectar como
recompensa em uma flor. Enguanto coleta o néctar,
gue e seu alimento, os graos de polen grudam em
seu corpo. Quando essa abelha visita outra flor da
mesma especie, esses graos de polen, gue esta-
vam aderidos ao seu corpo, acabam tocando a parte
feminina da flor, que €, entao, polinizada. A abelha

recebe comida, enquanto a planta recebe o servico
de polinizacao. Nesses casos, a abelha ndo conse-
guiria produzir seu proprio alimento sem a planta e
a planta dificilmente conseguiria se reproduzir sem
a abelha. Mas isso nao significa que as plantas nao
possam trapacear nessa interacao e vice versa. Por
exemplo, as plantas podem oferecer um néctar de
menor qualidade (com mais agua e menos nutrien-
tes), enquanto as abelhas podem furar a base da
flor e remover o néctar sem polinizar. No caso de a
abelha remover o néctar sem realizar a polinizacao,
a interacao passa de um extremo das interacoes
ecoldgicas (mutualismos) para algo intermediario,
em gue a abelha beneficia-se, enquanto a planta
pode ser prejudicada. Um outro exemplo de inte-
racao que pode mudar em continuum € a predacao
de sementes. Durante a minha iniciacao cientifica,
eu trabalhei com uma espécie de besouro popu-
larmente conhecida como bruguineo (com certe-
za VoCé ja viu um bruguineo em casa. Sabe quando
vocé vai escolher feijgo e ele tem um furinho? Eum
bruquineo guem o faz). Os bruquineos sao conhe-
cidos por serem predadores de sementes e sao até
considerados pragas por usarem algumas semen-
tes de interesse comercial (como o feijao e a soja).

Os adultos colocam ovos nas sementes, a larva
penetra na semente e se desenvolve dentro dela.
Alguns dias depois, o adulto emerge da semente.
Por conta dessa caracteristica desses bichinhos,
eles foram usados como agentes de controle biolo-
gico de uma especie de planta invasora. Agentes de
controle sao, em geral, insetos que atuam reduzindo
a populacao de pragas (sejam plantas ou animais
gue causam danos as plantas). A planta invasora
do caso era a leucena (Leucaena leucocephala, que




com certeza vocé tambeém ja deve ter visto por ai,
sé nao sabe o nome). A leucena é umaleguminosa
(mesma familia do feijao) e foi muito plantada em
diversos locais, porque ela cresce em quase qual-
quer tipo de solo; tolera fogo e seca; possui asso-
ciacao com bacteérias que adicionam nitrogénio no
solo; controla erosao do solo. Era uma verdadeira
planta milagre. Acontece que essa planta milagre
foi se espalhando por ai e tomando lugar de plan-
tas nativas. A solucao para o problema? Utilizacao
do bruguineo como agente de controle biologico.
Acontece que essas sementes sao bem durinhas e
impermeaveis e sO conseguem germinar se passa-
rem por algum processo de escarificacao, que per-
mite a entrada de agua na semente. O bruquineo, ao
emergir da semente, deixa um buraguinho que per-
mite a entrada de agua e a semente germina muito
mais rapido do que quando a semente ndao tem o
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bruguineo. E essa semente desenvolve-se emuma
plantula. E o bruguineo, que era conhecido como
um super predador de sementes, pode, em alguns
casos, ate ajudar na germinacao dessas sementes.

Asinteracoes ecologicas nao sao mais vistas como
antigamente, em que cada interacao ficava den-
tro de uma unica caixinha. E o resultado de cada
interacdo (¢ mutualismo? E predacdo?) depende
de uma série de fatores que ainda estdo sendo es-
tudados. Ao longo dessa coluna, eu vou contar um
pPOUCO Mais para vocés sobre interacdes ecoldgicas,
com enfoque especial nas interacdes mutualistas.

Até a proxima!




Engenharia Tecidual

Andressa Cereta

Andressa Cereta é Médica Veterinaria pela Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) e Mestre em Cién-
cias pela Universidade de S&o Paulo (USP). Atualmente é doutoranda pela Faculdade de Medicina Veterinéria
e Zootecnia da USP, e desenvolve sua pesquisa no tema de Bioengenharia na Espanha, no Centro de Medicina
Regenerativa de Barcelona Seu intuito e investigar e desenvolver novos biomateriais que simulam o compor-
tamento de ¢rgaos e tecidos, humanos e animais, para poder estudar os processos de doenca e regeneracao
de celulas e tecidos, buscando melhores formas de tratamentos sem a necessidade do uso de modelos ani-
mais de experimentacao.

Engenharia tecidual e medicina
regenerativa: solugoes
para revolucionar a medicina
e a saude no século XXI.

magine uma revolucao cientifica, capaz de ge-
rar resultados atraves da uniao entre biologia
e engenharia, aplicando medicina e tecnologia
a mesma area do conhecimento. Assim surge,
em meados da decada de 80, o conceito de Bioen-
genharia Tecidual. Conceitualmente, possibilita-se
“a aplicacao dos principios e metodos da engenharia
e ciéncias da vida na compreensdo da relacao estru-
tura-funcao em condicdes normais e patologicas dos
tecidos e o desenvolvimento de substitutos biologicos
para sua reparacao e regeneracao” (SHALAK; FOX,
1988), mas vamos além disto. Rompem-se, desde
entao, os limites entre o bioldgico e o sintetico, e o
‘criar” passa ater o objetivo de regenerar partes ou
funcdes organicas humanas que antes nao seriam
possiveis senao com a Medicina Regenerativa.

A medicina regenerativa € uma area em crescente
inovacao, incluindo avancos a partir do uso de ce-
lulas-tronco, desenvolvimento e testes de novos
farmacos, estudos de fatores de crescimento, bior-
reatores e criacao de biomateriais (scaffolds) para
diversos usos, alem da otimizacao e aplicacao de
ferramentas e técnicas de bioengenharia tecidual.

No tocante ao uso de scaffolds ("arcabouco” em
portugués, que diz respeito a matriz extracelular do
orgao ou tecido em questao) provenientes de bio-

materiais biologicos, muito se tem feito para viabi-
lizar a criacao de 6rgaos ou tecidos funcionais para
serem utilizados em transplantes ou como enxertos.
A utilizacao destes produtos, provenientes da bioe-
ngenharia tecidual, apresenta-se muito promissora,
gerando a expectativa de tratamento para muitas
doencas onde transplantes sao necessarios.

Nem sempre a oferta de 6rgaos atende a deman-
da, e muitos pacientes acabamindo a obito, devido
a escassez de material para transplante, pelo tempo
de espera ou devido a problemas de incompatibili-
dade doador-receptor.

Segundo dados da Associacao Brasileira de Trans-
plantes de Orgéos, de janeiro a setembro de 2019
houveram 8.469 potenciais doadores de 6rgaos no
Brasil. Destes, 67% (5.694) ndo foram doadores,
enquanto que dos 4.481 doadores elegiveis, 2.775
tiveram a doacao efetivada, mas nem todos tiveram
seus orgaos transplantados com sucesso. Comisso,
409 doadores deixaram de ter seus 0rgaos trans-
plantados no ultimo ano. Estes dados reforcam a
necessidade de melhora nos processos de doacao
e transplantes, mas ressaltam tambem que trata-
mentos alternativos poderiam reduzir em muito a
lista de espera por transplantes de 6rgaos no pais.




Engenharia Tecidual

Alem de sua aplicacao na area de transplantes de
orgaos, a bioengenharia tecidual tem mostrado re-
sultados no desenvolvimento de substitutos biolo-
gicos e sinteticos, como biomateriais e bioimplan-
tes, na forma de condutores de sinais bioldgicos,
estimuladores ou indutores de respostas celula-
res, carreamento de moléculas bioativas. Seu uso
pode ser para diversos sistemas, como: sistema
tegumentar, no emprego de enxertos para a pele;
sistema cardiaco, com a criacao de novos vasos e
valvulas cardiacas; assim, areposicao de fragmentos
de musculo cardiaco; no sistema locomotor, com
0SS0, cartilagem e tenddes; sistema gastrointestinal
e endocrino; e solucdes para o sistema genito-uri-
nario, principalmente para os rins e a vesicula urina-
ria. Importantissimos avancos também estao sendo
obtidos para o sistema nervoso, olhos e dentes.
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Além de funcionais, estes biomateriais sao bio-
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Associacao Brasileira de Transplantes de Orgaos (ABTO). Registro Brasileiro de Transplantes, 2019. Disponivel em: http://www.abto.

org.br/abtov03/Upload/file/RBT/2019/RBT-2019-jan-set-leitura.pdf

SHALAK, R.; FOX, C. Tissue engineering proceedings. Workshop. Granlibakken, Lake Tahoe, California, 26-29 de fevereiro, 1988.

VACANTI, J. Tissue engineering and regenerative medicine: from first principles to state of the art. Journal of Pediatric Surgery, v. 45, n.

2,p.291-294,2010.

KAUL, H.; VENTIKOS, Y. On the genealogy of tissue engineering and regenerative medicine. Tissue Engineering Part B, Reviews, v. 21, n.
2,p.203-217,2015

GERIS, L. PAPANTONIOU, I. The Third Era of Tissue Engineering: Reversing the Innovation Drivers. Tissue Engineering Part A. v. 25, n.

11-12,p.821-826,2019.




Leonardo Passinato

A

10

Direito

Bacharel em Direito pela Universidade de Sao Paulo (USP), instituicdo em que cursou mestrado e doutorado em
Filosofia e Teoria Geral do Direito. Pds-doutorando em Direito pela Universidade de Brasilia (UnB). Graduando
em Lingua e Literatura Japonesa pela UnB

A Ideologia da racionalidade
juridica e as origens religiosas
do direito na antiguidade

OCé, certamente, ja estranhou o fato
de advogados e juizes abusarem de ex-
pressdoes em latim. Por que os juristas
agem como se citar frases e termos
latinos conferisse maior autoridade a seus textos
e discursos? Por que os juristas contemporaneos
veem Roma e o direito romano como um modelo
para o Nosso modo de pensar o Direito atualmente?

Resumidamente, pode-se explicar esse compor-
tamento a partir de uma percepcao enraizada na
tradicao juridica: aideia de que 0s romanos criaram
um direito racional e sistematico, o que justificaria
sua prolongada influéncia sobre as sociedades oci-
dentais.

Esse prestigio do direito romano esta profunda-
mente relacionado a uma concepcao ideoldgica dos
povos da Antiguidade "classica” (gregos e romanos),
segundo a qual essas sociedades seriam o berco da
racionalidade ocidental. Afinal, o direito romano —
com tantos conceitos ate hoje utilizados por nossos
legisladores e juristas —e a filosofia grega demons-
trariam a sofisticacao intelectual daqueles povos.

O objetivo de nossa pesquisa, que desenvol-
vemos em nossa tese de doutorado junto a Fa-
culdade de Direito da Universidade de Sao Paulo
(USP), O discurso dos barbaros: recepcdes da An-
tiguidade e dos estudos classicos no pensamento
Juridico contemporaneo, € demonstrar esse uso
ideologico da Antiguidade no pensamento juridico.

Com "ideologico” quer-se dizer que os autores
gregos e romanos sao, constantemente, invocados
como fonte de autoridade, parajustificar nosso pro-
prio pensamento juridico. Ao trazer o passado como
referéncia, € como se pretendesse dizer que "as coi-
sas sempre foram assim”. Porem, o que, constan-
temente, ignora-se e que tao importante quanto o
passado € a forma como as interpretacdes sobre
esse passado se constroem ao longo do tempo.

Neste texto, comentar-se-a uma nova perspectiva
sobre os direitos antigos, nao baseados naldgica e
no raciocinio abstrato, mas no pensamento religioso
e namagia.

Nietzsche (1844-1900) foi um dos primeiros a
questionar a Antiguidade como um modelo de
‘equilibrio”, "harmonia” ou "razao”, ao sustentar
gue 0s gregos tinham, além dessa face lumino-
sa a que o fildsofo chamou "apolinea” (em alusao
ao deus solar grego, Apolo), um lado sombrio,
visceral e irracional, gue denominou "dionisiaco”

(em referéncia ao deus grego do vinho, Dioniso).

Apesar disso, a maioria dos estudiosos do secu-
lo XIX seguiu dedicada a gramatica e a analise dos
textos filosoficos gregos, contribuindo para perpe-
tuar a nocao de que a caracteristica predominante
das culturas classicas seria a "racionalidade”. Essa
postura foi cada vez mais questionada quando, na
segunda metade daguele seculo, surgiram novas
evidéncias arqueologicas sobre o modo de vida dos
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Antigos nas eépocas mais remotas, antes do periodo
dos grandes filosofos. Alem disso, a colonizacao de
outros continentes deu inumeras informacdes aos
europeus sobre povos até entao desconhecidos.
Foiimpossivel nao perceber algumas semelhancas
entre 0s primeiros gregos e romanos e esses po-
vos ditos “primitivos” dos territorios colonizados,
O gque levou 0s europeus a terem duvidas sobre
O quao “especiais” seriam suas proprias origens.

Uma das primeiras semelhancas importantes en-
contradas foi aimportancia da oralidade, que, alias,
€ uma caracteristica central das referéncias juridicas
(o processoromano nao era escrito, mas fortemente
oral) e religiosas (no principio era o Vlerbo!) da civiliza-
cao europeia. Essa e outras caracteristicas de povos
"primitivos” ao redor do mundo foram estudadas por
pensadores como J. G. Frazer (1854-1941), autor
de O ramo de ouro. Sob inspiracao de Nietzsche e
Frazer, aideia tradicional de "milagre grego” (segun-
do a qual os gregos, inicialmente, compreenderam
o mundo mitologicamente, mas repentinamente
teriam tido um insight e passado a ver o mundo de
forma racional, comecando a fazer filosofia) foi se-
riamente questionada por um grupo de autores bri-
tanicos conhecidos como ritualistas de Cambridge:
Jane Ellen Harrison (1850-1928), Francis MacDonald
Cornford (1874-1943) e Gilbert Murray (1866-1957).

Para Cornford, o espirito de investigacao intelectu-
al surgido de maneira aparentemente espontanea
na Grécia é diretamente derivado do pensamento
religioso. A menos que se admita que os filosofos
tenham simplesmente sido génios, deve-se re-
conhecer que os gregos fizeram surgir a filoso-
fla a partir de sua propria cultura prévia. Portanto,
nao teria havido ruptura entre mitologia e filosofia,
mas um desenvolvimento coerente da filosofia
a partir da religiao. Nao por acaso, a grande obra
de Cornford se chama From religion to philosophy.

Nessa linha de pensamento, os ritualistas se de-
dicaram a estudar alguns elementos da Antiguida-
de que sao importantes para a compreensao dos

direitos antigos. Por exemplo, os termos “Témis”
e "Dike", gque designam divindades gregas da jus-
tica. Quando pensamos nisso, logo imaginamos
uma mulher de olhos vendados e uma balanca na
mao, dizendo "o que € o justo”. Mas, como Harri-
son observou, a deusa Témis nao € alguem que
fala de justica abstratamente, mas um oracu-
lo que faz anuncios e da ordens a humanidade.

Ja Diké derivaria de dikein, "lancar”, designando o ri-
tual de resolver disputas pela sorte, lancando-se um
disco no campo, e nao mediante argumentacao ra-
cional sobre fatos. Portanto, como lembra Ari Solon
(pioneiro dos estudos sobre direito e magia no Bra-
sil), comete-se um anacronismo quando se pensa
nessas divindades em termos de "justica” ou “éetica”.
Na origem, 0s gregos nao pensavam no justo como
conceito, mas como realizacao de rituais — dai fica-
rem os autores que discutiram esses problemas co-
nhecidos como ritualistas. Outro autor influenciado
por Frazer foi o sueco Axel Hagerstrom (1868-1939),
gue defendeu a natureza magica do direito romano
a partir da discussao do conceito de "obrigacao”.

O que significa "ser obrigado” a alguma coisa”
Para Hagerstrom, as formulas orais usadas pelos
romanos em seus processos judiciais nao eram uma
simples formalidade, mas um ritual para estabele-
cer um vinculo magico invisivel que conferiria "di-
reito ao corpo do reu”. Por essa razao, aguele que
Nao pagasse suas dividas poderia ser escravizado.

Outro indicio do carater magico do direito romano e
suarigidez: se qualguer palavra fosse trocada, o ato
perdia validade, nao importando a intencao de quem
o pronunciou. O que Hagerstrom quer destacar e
o fato de nos prendermos a discussao de palavras
como “obrigacao” conceitualmente, acreditando,
pOrisso, gue 0s romanos também as teriam enten-
dido conceitualmente. Assim, ignora-se sua verda-
deira origem —a praticareligiosa—e se atribui, inde-
vidamente, um carater cientifico ao direito antigo.
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O sucesso dasinfeccoes estarelacio-
nado a genética dos hospedeiros?
A co-evolucao pode explicar.

sinfeccdes por diversos tipos de parasi-

tas, estes pertencentes a grupos evolu-

tivos muito mais antigos em relacao aos

hospedeiros atuais, sempre foram mol-
dadores importantes dos sistemas imunologicos de
diversos organismos. Distintos agentes patogénicos
acometem um numero extensivo de pessoas todos
0s anos no mundo. Essa relacao intraespecifica, ou
seja, entre especies distintas, € um exemplo do
processo que denominamos de co-evolucao. Esse
tipo de evolucao ocorre quase ao mesmo tempo
em especies muito relacionadas e, por vezes, total-
mente dependentes uma da outra, por exemplo, 0s
iNnUmeros microrganismaos patologicos conhecidos
em que se pode incluir as bactérias, virus, fungos,
vermes e protozoarios. Pode-se classificar essain-
teracao como um processo evolutivo em conjunto,
com o hospedeiro desenvolvendo defesas contra
O parasita e este superando tais barreiras com sua
variabilidade genética. Mas sera que o desenvolvi-
mento de caracteristicas favoraveis de uma espécie
é tao influenciado pelo desenvolvimento tambeéem
da outra? Sim, essa € a essencialidade e beleza na
biologia da relacao entre parasito e hospedeiro.

A corrida armamentista co-evolutiva € baseada
em uma pressao de selecao entre ambas as es-
pecies para medir qual delas conseguira ter uma
melhor adaptacao, devido as mutacdes aleato-
rias em genes, obtendo sucesso na parasitemia
Ou na resisténcia ao patogeno. Com essas modi-

ficacoes constantes, poderiam existir desfechos
impostos pela corrida que levasse a extincao do
parasita ou hospedeiro, como tambem existir um
equilibrio simultaneo. Entretanto, o que ocorre
nos casos das infeccoes sao ciclos de pressoes
seletivas impostas um pelo outro, o que pode
ser explicado pela hipotese da Rainha Vermelha.

Esse processo remete a uma competicao prati-
camente estavel e ciclica entre parasitas e hos-
pedeiros, pois, enquanto uma espécie investe em
adaptacdes de viruléncias, ou seja, na capacidade
infectiva, a outra investe em mecanismos de defesa,
como anticorpos, receptores de reconhecimento,
enzimas digestivas e producao de radicais livres de
oxigénio. Portanto, a hipotese da Rainha Vermelha,
baseada no livro Alice atraves do espelho de Lewis
Carrol, diz gue se deve correr tanto quanto se con-
segue para permanecer no mesmo lugar. Ou seja,
0s hospedeiros tentam evoluir rapidamente para
minimizar os efeitos da evolucao em infecciosidade
e viruléncia dos parasitas. Isso seria uma busca in-
cansavel de medidas para obtencao de vantagens.

Esse possivel balanco no desenvolvimento das
adaptacdes pode parecer estar tendendo a uma
vantagem expressiva dos parasitas, isso porque
eles tém maior tamanho populacional e altas ta-
xas de mutacao devido a reproducdes mais curtas.
As infeccoes por virus podem ser inclusas nesse
mecanismo, principalmente, pela alta taxa de va-
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riabilidade genetica e evolucao desses patogenos.
Nos casos da dengue, existem quatro linhagens de
virus. Apos ser infectado por um subtipo, o hos-
pedeiro normalmente desenvolve mecanismos
inatos e adaptativos permitindo que seu sistema
imunologico crie defesas contra uma nova infeccao.
Possivelmente, o surgimento das outras linhagens
ocorreu devido a mutacoes em genes especificos
do virus, permitindo-o se tornar infectivo novamen-
te e serincluido em um novo grupo a partir de entao.
Assim, similar ao virus influenza que causa a gripe
e ao HIV da AIDS, essas novas variantes tornam-
-se capazes de obter uma infecciosidade distinta,
facilitando novas infeccoes aos hospedeiros e difi-
cultando as intervencoes farmacologicas e vacinais.

O contrabalanco € mediado pela reproducao se-
xuada dos hospedeiros. A recombinacao dos ge-
nes torna os descendentes unicos e, muitas vezes,
resistentes a microrganismos que nunca tiveram
contato previo. Assim, 0 sexo se tornou uma es-
tratégia armamentista para combater as infeccoes.

Mas quais serao as adaptacdes nas celulas hospe-
deiras que permitiram todos esses resultados de
co-evolucao com os parasitas? Nessa relacao de
dois organismos com constituicoes geneticas bem
distintas, interagindo celula a celula, a expressao dos
seus genes modula o destino de ambos. Apesar dos
mamiferos (mais especificamente) possuirem dis-
tintas células imunologicas, os principios basicos
do sistema imune inato mantém-se constantes,
como em macrofagos, neutrofilos, celulas dendri-
ticas, entre outras. Por exemplo, diversos estudos ja
descreveram as funcoes de receptores imunologi-
cos (proteinas) denominados de Toll-Like Receptors
(TLR). A evolucao desse conjunto de genes permitiu
oreconhecimento de inumeras moleculas nos pato-
genos, como lipideos, proteinas, acucares e acidos
nucleicos (DNA e RNA). A partir desse reconheci-
mento, esses receptores sinalizam intracelularmen-
te, para que algo seja feito em prol daquela possivel
infeccao. Normalmente, um processo inflamatorio
é desencadeado, desfavorecendo (algumas vezes)
Os parasitas. Mas ha exemplos de patdgenos que

conseguemdriblar esses receptores e sua sinaliza-
cao de maneira bem especifica. Ao longo de milha-
res de anos, muitos microrganismos adaptaram-se
e passaram a Nao Mais encarar esses receptores
como vigilantes das celulas, ou contrario disso, ou
seja, essas proteinas passaram a ser importantes
também para os parasitas. Mas como assim? Um
protozoario denominado de Leishmania, causador
da leishmaniose transmitida pelo mosquito palha,
necessita (isso mesmo, necessital) de alguns recep-
tores TLR para obter sucesso nainfeccao, mesmo
essas "armas” tendo a caracteristica primitiva de
sinalizar para um efeito inflamatorio. Comisso, uma
ferramenta antimicrobiana utilizada por células imu-
noldgicas tornou-se tao toleravel (adaptada) pela
Leishmania que, hoje, muitos representantes des-
Sa espéecie nao conseguem infectar as ceélulas nos
guais esses receptores estao ausentes ou inibidos.

Outras adaptacoes cruciais sao 0 escape ou sub-
versao do sistema imunologico, principalmente, pela
fuga do vacuolo fagocitico, inibicao de moleculas
inflamatorias e producao de substancias anti-infla-
matorias. Células, como os macrofagos, utilizam da
fagocitose (englobamento de particulas) parainge-
rirem os microrganismos e digerirem por interme-
dio de enzimas digestivas localizadas em vesiculas
chamadas de lisossoma. A fuga para o citoplasma
implica no sucesso da replicacao, favorecendo os
parasitas a uma maior infeccao. Esse mecanismo
e baseado na producao de moléculas pelo parasi-
ta que permitem evadir dessas vesiculas, preve-
nindo sua futura morte pelas células hospedeiras.

Entretanto, o mais incrivel sao os mecanismos
de modulacao dos genes nas celulas parasitadas.
Por distintas maneiras e moléculas, os patoge-
nos conseguem, muitas vezes, fazer com que as
celulas hospedeiras expressem genes especifi-
cos que favorecam esses microrganismos. Isso
ocorre devido a alteracdes na sinalizacao dentro
das celulas e, ultimamente, descrito por pesqui-
sadores, modificando externamente a estrutura
do DNA, ciéncia essa denominada de Epigencética.

Apesar do Homo sapiens ser a Unica espéecie com
a consciéncia desse processo evolutivo, desen-
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volveram-se metodologias que permitem tornar
eficiente nossa propria evolucao através do desen-
volvimento da ciéncia com a elucidacao dos geno-
mas de inumeros parasitas e de seus hospedeiros.

Assim, sera possivel que essas pesquisas cienti-
ficas estabelecam novas diretrizes terapéuticas,
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Como a selecao sexual
criou a arte humana

Da arte rupestre até as formas mais atuais de arte, to-
das gragas a uma propensao moldada pela selegao
sexual?

Homo sapiens € um animal singular.
Sociedades humanas, as vezes, va-
riam tanto entre si que parecem es-
pécies diferentes, mas nao sao. Essa

variacao e o que chamamos de cultura. As diferen-
cas emergem de padroes nem sempre claros, por
exemplo, diferentes culturas possuem diferentes
manifestacoes artisticas (diferenca), mas todas as
culturas apresentam algum tipo de arte (padrao)
(Killin, 2013). Cultura e arte ja foram consideradas
proprias da espécie humana, mas, hoje, sabe-se

gue outras espécies transmitem informacao en-
tre seus pares (i.e., cultura) (Mesoudi, 2016), e pro-
duzem formas estéticas que se parecem com o
gue humanos consideram arte (Prum, 2013; Re-
noult, 2016). Isso significa, claramente, que a cul-
tura e as habilidades esteticas do H. sapiens estao
associadas a sua biologia e que a arte tem raizes
ancestrais muito mais antigas que os proprios ho-
mininios (todos os Homo, incluindo neanderthais).

Mas ainda assim, restaria explicar por que os seres
humanos parecem ter um senso estetico ainda mais
apurado que o de outras especies. Ter habilidades
artisticas ou senso estetico mais elevado deve ter
comecado a compensar muito em termos adapta-
tivos (Varella, de Souza, & Ferreira, 2011). Humanos
possuem manifestacdes esteéticas muito mais cons-
picuas que outras espécies (ndo fisicas, mas por fe-
notipo estendido) (Luoto, 2019). Muitos passaros
constroem ninhos belos aos nossos olhos (e pro-
vavelmente aos olhos dos parceiros sexuais), mas
humanos pintam quadros, constroem catedrais, ar-
ranha-ceus e castelos. O senso estético em outras
especies provavelmente evoluiu, a0 menos em parte
pela selecao sexual. O que se sugere € que essa se-
lecao pode ter ocorrido tambem entre os humanos.




Arte Renascentista. Os mesmos mecanismos biolégicos que per-

mitem a arte rupestre permitem a arte realista do Renascimento,

o que sugere a agdo da evolugdo cultural em cima de propen-
soes bioldgicas ja selecionadas

Antes de prossequir, € preciso explicar o que e se-
lecao sexual. A evolucao das espécies ocorre por
dois mecanismos principais, selecao natural e sexu-
al. A selecao natural € a selecao pelo ambiente das
caracteristicas dos individuos que aumentam suas
chances de sobreviverem. Ja a selecao sexual diz
respeito a selecao de caracteristicas pelo parceiro
sexual. Por exemplo, pavoes machos possuem cau-
da e plumagem chamativa, nao porgue isso ajuda
na sobrevivéncia, mas porgue as fémeas escolhem
acasalar com os machos mais extravagantes. Esses
machos geram mais descendentes, que, por suavez,
vao tender a ser tao exuberantes quanto o seu pai.

Essa selecao sexual opera sobre caracteristicas
fisicas, mas também sobre habilidades (ou sobre
O cérebro, se vocé preferir). Em muitas espécies,
0s machos nao apenas sinalizam uma plumagem
chamativa, mas tambem comportamentos cons-
picuos, como rituais motores que parecem uma
danca ou um canto. Outra capacidade seleciona-
da em algumas especies € a capacidade de criar
ninhos simetricos e chamativos, como o passaro
caramanchao que gasta um bom tempo produ-
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zindo um ninho o mais simétrico possivel e com o
maximo de objetos azuis que conseguir achar. As
fémeas acasalam com os machos com os ninhos
mais esteticamente apelativos. Mas por que dia-
bos caudas chamativas, cantorias e habilidades de
construir ninhos coloridos seriam relevantes para a
selecdo sexual? Alguns bidlogos (Darwin, entre eles)
acreditam que nao existem grandes motivos (Prum,
2012). E uma arbitrariedade estética apenas, nada
demais. Mas outros bidlogos (uma tradicao que vem
desde Wallace) pensam que todas essas caracteris-
ticas tém algo em comum: bons genes (Miller, 2001).

Acasalar com parceiros com bom sistema imu-
noldgico € bom para gerar uma prole com mais
chances de sobreviver e se reproduzir no futuro.
Entao, em todas as espécies, ha esse vies, em que
tracos associados a boa saude fazem um individuo
ser considerado mais atraente. Mas o que tudo
isso teria a ver com arte humana? A ideia simples
e poderosa € que a selecao sexual esta por tras do
senso estetico em humanos e em outros animais,
variando apenas o grau ou o guanto isso esta en-
trelacado com outros dominios (i.e., humanos nao
possuem apenas senso estetico, mas tambem um
forro (scaffolding) cultural e linguagem que criam
novas possibilidades artisticas) (Hodgson & Ver-
pooten, 2015; Sterelny, 2010). E existem evidén-
cias disso, por exemplo, homens e mulheres me-
lhores em improvisacao musical sao considerados
mais atraentes (sobretudo os homens) (Madison,
Holmquist, & Vestin, 2018). Curiosamente, as mu-
lheres (mas ndo os homens), também acharam, no
estudo citado, que os homens melhores em im-
provisar com instrumento musical tambem tinham
melhor saude. Isso pode ser compativel com aideia
de que habilidade artistica sinaliza "bons genes”.

Aliteratura, como uma forma de arte, também pa-
rece influenciar na atratividade. Quanto mais conspi-
cuos (mais rimas usadas) e proficuos (mais livros pu-
blicados) os escritos dos autores, maior a quantidade
de parceiros sexuais (Lange & Euler, 2014). E curioso
pensar, mas o0s seres humanos substituem muitas
acoes pelalinguagem. A poesia e suas rimas podem
ser encaradas como substitutos de caracteristi-
cas fisicas conspicuas (e.g. plumagem chamativa).
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A bela arte de rua, que pode assumir contornos tao realistas quanto os
do Renascimento, e tdo absiratos quanto a arte neolitica

A ideia nao € que a arte surgiu por causa da se-
lecao sexual. Talvez, a arte seja um efeito colate-
ral de outras caracteristicas moldadas por selecao
natural, por exemplo, a criatividade € essencial para
produzir boa arte. Isso pode sugerir que a arte sur-
giu, culturalmente, como efeito colateral neutro da
criatividade, que, provavelmente, evoluiu por ter sido

muito Util para o H. sapiens sobreviver nas multiplas
ecologias por onde migrava. Entretanto, efeitos
colaterais neutros podem ser cooptados pela se-
lecao sexual. A arte pode ter surgido sem maiores
consequéncias adaptativas até que comecou a ser
usada como sinal de distincao social, por exemplo.

Mesmo discordando da importancia da selecao
sexual para a arte (correndo o risco de ignorar pis-
tas indo nessa direcdo), o senso estético tem que
ter tido alguma importancia ao longo da historia
humana para que humanos (inclusive neander-
thais), desde seu inicio na Africa tenham sido ca-
pazes de pintar cavernas. Isso € o que, indepen-
dente do significavam, configurava a arte ao longo
das eras e das culturas. E muito provavel que a no-
cao de arte descolada de um mundo pratico te-
nha surgido recentemente. As pinturas rupestres
deviam ter algum significado mais pratico, talvez
algum ritual xamanico. Ou tenha sido algo muito
menos dependente de pensamento simbalico do
que parece (Garofoli, 2015). Entretanto, indepen-
dente da razao, o fato € que os humanos, desde o
inicio, parecem estar biologicamente preparados
para a arte, e para dilui-la em seu mundo cultural.
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Novas fronteiras da epidemiologia:
as epidemias na era
da (des)informacgao.

s novas epidemias (quando ocorrem va-

rios casos de uma determinada doenca

em varios locais ao mesmo tempo), e

os surtos (muitos casos de uma doenca
em um unico local) de velhas doencas tém sido as-
suntos recorrentes nas midias no Brasil e no mundo
atualmente. Associados a eles, também estdoaera
das redes sociais e as informacdes compartilhadas
por milhares de usuarios quase em tempo real,
mas que nem sempre estao corretas ou sao pro-
venientes de fontes confiaveis, e qual sera aligacao
entre estes pontos? A epidemiologia é a ciéncia
que trabalha com os dados gerais das populacdes
e aligacao destes dados com as manifestacdes de
doencas e a manutencao da saude, avaliando os
fatores que envolvem os riscos epidemioldgicos
existentes e apontando possiveis caminhos para
saude publica como um todo. A cada dia surge um
novo desafio neste campo de pesquisa, e € pre-
ciso se adequar rapidamente para dar respostas
aos inumeros surtos e epidemias que ocorrem.

Atualmente, encontramos facilmente nas re-
des sociais matérias com conteudo sem base
cientifica acerca de quase todos os assuntos que
envolvem saude, e, geralmente, nao possuem a
devida qualidade técnica, mas podem oferecer

perigo real a vida em sociedade. Circulam noti-
cias sobre novos surtos de doencas que ha bem
pouco tempo eram consideradas erradicadas ou
controladas, por exemplo, temos o sarampo e a
poliomielite. Diante do surgimento de epidemias
e das informacdes veiculadas rapidamente, é ne-
cessario ampliar a atuacao dos profissionais de
pesquisa em saude e adapta-las as necessidades
tecnoldgicas e sociais para que se possa respon-
der com eficiéncia e no menor prazo possivel.

As informacdes difundidas nainternet facilmente
ganham simpatizantes. No entanto, quando um
tema é baseado em equivocos ou mentiras, as de-
sinformacdes, e escolhido como verdade absoluta
pelas pessoas, acaba por moldar a forma de agir
destas pessoas e expde a populacdo como um todo
aos inumeros riscos, inclusive de doencas, isso
pode trazer resultados catastroficos paraanossa
vida. Esta situacao € bem complexa socialmente,
pois exige acompanhamento e reflexdes com ana-
lises e atuacoes urgentes em diferentes frentes
profissionais, nao apenas da comunidade cientifi-
ca, mas de todos os cidadaos que ainda acreditam
na saude como um bem maior. Desenvolvo minhas
pesquisas na fronteira desta complexa ligacao en-
tre os conteudos expostos na midia em geral, os
grupos de pessoas que se associam em apoio a




ideias equivocadas, os riscos epidemioldgicos, as
informacdes da saude da populacao e os dados
demograficos (numero de habitantes de uma cida-
de, faixas etarias, sexo, etc). Busco monitorar nas
redes sociais os potencias danos as condicdes de
saude da populacao, avaliando os acontecimentos
que podem gerar comportamentos de riscos e,
assim, prever possiveis surtos de doencas e até
mesmo qual a populacao pode ser a mais atingida.

Durante a pesquisa de minha tese de doutorado,
avaliamos a ligacao das doencas negligenciadas
e seus perfis epidemiolodgicos as condicoes de
pobreza. Procuramos desvendar a realidade de
algumas doencas infecciosas que, geralmente,
sao associadas as populacdes mais pobres, para
verificar se atingem, mais ou menos, este segui-
mento social e qual o impacto destas doencas na
vida cotidiana das pessoas e familias. Ao longo do
nosso trabalho, descobrimos que algumas doen-
cas estdao mudando seus perfis epidemioldgicos
€ ja nao respeitam mais as barreiras de classe ou
regiao para causarem surtos. Atualmente, desen-
volvo pesquisas no acompanhamento também de
surtos das doencas imunopreveniveis (as que sao
controladas com a aplicacao de vacinas), a atuacao
de grupos antivacinas e os anticiencias no cenario
nacional e mundial tal como movimentos popula-
res pautados em desinformacdes compartilhadas
como verdades absolutas, e comoisto pode trazer
risco real de novos surtos com velhas doencas ou
aumentar os riscos a saude publica como um todo.

No Brasil, o Programa Nacional de Imunizacdes
(PNI) iniciou na década de 1980 areducao em casos
e mortes por complicacoes de doencas como téta-
no, coqueluche, sarampo e poliomielite, como re-
sultado de campanhas de vacinacao com obrigato-
riedade. O programa foi ampliado nas ultimas duas
décadas, incorporando vacinas contra doencas
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diarreicas, pneumonias, meningites, hepatites Ae
B e varicela. Essas acdes reduziram o surgimento e
o impacto de varias doencas, assim como a conso-
lidacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), a expan-
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No entanto, o pais tem passado por recorren-
tes cortes no orcamento do SUS, o que impacta,
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ograficas existentes diante da atual mobilidade
humana, e nem tampouco respeitam hierarquias
e diferencas entre classes sociais, politicas e/ou
origens regionais. Desta forma, seguimos atuando
em Epidemiologia e buscando constantemente
melhores formas de responder as necessidades
surgidas a cada momento no campo da saude.
Procuramos monitorar, avaliar, verificar, mapear,
e propor solucdes para assegurar uma boa qua-
lidade de vida a populacao de maneira rapida e
com o menor impacto possivel. Este e um trabalho
transdisciplinar, que atua nas diversas fronteiras
do conhecimento com muitos outros profissionais
visando ao melhor para a saude publica. A cién-
cia tem se adaptado as novidades deste século,
no entanto, ha muito caminho a percorrer ainda.
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Os adjuntos adnominais dos
herois elementares, de Yu-Gi-Oh

o analisar as frases, especialmente as
produzidas em Lingua Portuguesa, ¢é
possivel identificar termos essenciais
da oracao, ou seja, o sujeito e o predi-
cado; e os termos acessorios da oracao, isto €, o
vocativo, o aposto e os adjuntos tanto adverbiais
quanto adnominais. Este ultimo, centrado em um
substantivo, é descrito por Bechara como:

Toda expressao nominal, qualquer que seja a funcdo exercida pelo seu nu-
cleo, pode ser expandida por determinantes que tém por missao acrescer
ideia acidental complementar ao significado desse substantivo nuclear. O
nucleo dessa expansdo € um grupo unitario sintagmatico nominal. Estas
expansoes ndo alteram a classe gramatical do nucleo, mas tdo somente
aludem a aspectos diferentes da realidade do conteudo significativo ou da
expressao nominal a ele equivalente. (BECHARA, 2009. p. 450)

A fala do linguista explana que os adjuntos adno-
minais sao vocabulos que ampliam o recorte do
mundo feito pelos nomes, conferindo sentidos
de posse, por exemplo, casa de Pedro; de adjeti-
vacao homem de coragem entre outros.

Adotando a nocao de que o adjunto adnominal
oferece informacdes extras a um ou mais subs-
tantivos, o anime Yu-Gi-Oh? propicia um rico
objeto de estudo, uma vez que apresenta perso-
nagens cujos nomes variam apenas no adjunto
adnominal. Esse anime apresenta uma dinami-
ca de duelos, utilizando cartas de monstros com
pontos de ataque e defesa; caso os pontos de

ataque de uma carta sejam superiores aos pon-
tos de ataque ou defesa do monstro do oponen-
te, o atacante o destruira.

As cartas apresentam formatacao padrao, sen-
do o nome e o atributo na parte superior, segui-
dos por uma ilustracao aludindo ao atributo ou
caracteristicas fisicas dele. Abaixo, ha uma des-
cricao do monstro ou, em alguns casos, explica-
coes de habilidades especiais que eles possam
ter e, no canto inferior, os pontos de ataque e
defesa. Essa configuracdo assegura o carater de
unidade as cartas do duelo ao passo que as duas
semioses complementam-se, unindo imagem
com a linguagem escrita.

No caso das cartas dos herois elementares, cabe
salientar que, apesar de haver divergéncias entre
as traducoes para a lingua portuguesa, as cartas
apresentam a nomenclatura de herdéi elementar,
ou Elemental Hero, seguido de seu nome, isto &,
de seu adjunto adnominal, que faz alusao ao seu
atributo, as suas caracteristicas fisicas entre ou-
tros aspectos.

'Graduado em Letras e Especialista em Docéncia da Lingua Inglesa.
2Manga e anime criados por Kazuki Takahashi entre 1996 e 2004, que narram a
trajetoria de um jovem chamado Yugi Moto para se tornar um mestre duelista.
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Disponivel em: https://yugioh.fandom.com/pt-br/wiki/Elemental_HERO_Avian

O Herdido Elemento, ou Herdéi Elementar, Aviario € uma carta que apresen-
ta ailustracdo de um guerreiro alado, com grandes asas brancas. A carta é do
atributo, ou elemento, vento. Logo, ha relacdo interdiscursiva entre a ima-
gem e o atributo.

SPARKMAN?®
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Disponivel em: https://yugioh.fandom.com/pt-br/wiki/Elemental_HERO _
Sparkman

Este heroiage sobre o elemento relampago ou trovao. O nome da carta uti-
liza o processo de formacédo de palavras conhecido como justaposicdo, que
consiste em formular um vocébulo a partir da juncdo de dois outros termos
sem alteracdo na forma lexical, dessa forma, o nome é a unido entre SPARK,
ou seja, faisca e MAN, que significa homem.

3Na versdo americana, Elemental Hero Avian.
“Na versdo americana, Elemental Hero Burstinatrix.
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Disponivel em: https://yugioh.fandom.com/pt-br/wiki/Elemental_HERO_Bursti-
natrix

Aunica personagem feminina entre os herdis elementares. Ela possui o ele-
mento fogo e seu nome apresenta o termo eminglés BURST cujo significado,
de acordo com o dicionario Cambridge, pode ser traduzido como estourar ou
explodir. Aimagem representa uma personagem feminina com fogo em suas
m&os em um cenario em chamas.

CLAYMAN?®

Disponivel em: https://yugioh.fandom.com/pt-br/wiki/Elemental_HERO_
Clayman

Um gigante feito de argila, muitas vezes, utilizado como muralha. O ele-
mento atributo desta carta é a terra, tal como SPARKMAN, na versdo ame-
ricana, o nome também utiliza o processo de justaposicdo ao unir os termos
CLAY, em portugués argila ou barro, e MAN.

°Na versado americana, Elemental Hero Sparkman.
®Na versdo americana, Elemental Hero Clayman
’Na versdo americana, Elemental Hero Bubbleman
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Disponivel em: https://yugioh.fandom.com/pt-br/wiki/Elemental_HERO_
Bubbleman

O Herdi elementar do atributo agua, tal como o SPARKMAN, IMAGEM 3, e
CLAYMAN, IMAGEM 4, na versao americana, apresenta a juncao de BUBBLE,
para a lingua portuguesa, bolhas e MAN, homem. O design da carta apresen-
ta um homem com equipamento metalico que lanca bolhas de seus bracos.

O Herdi elementar do atributo agua, tal como o
SPARKMAN, IMAGEM 3, e CLAYMAN, IMAGEM 4, na ver-
sao americana, apresenta a juncdao de BUBBLE , paraalin-
gua portuguesa, bolhas e MAN, homem. O design da car-
ta apresenta um homem com equipamento metalico que
lanca bolhas de seus bracos.

As cinco imagens anexadas seguem a formatacao pa-
drao do anime e apresentam a nomenclatura Heroéi Ele-
mentar ou Herdi do Elemento, sendo possivel inferir que
pertencem a mesma classe de monstros. Entretanto, é na
complementacao dessa nomenclatura que se encontram
as peculiaridades de cada carta, ou seja, sdo nos adjuntos
que acontecem as diferenciacdes.

Sendo os adjuntos adnominais capazes de fornecer in-
formacdes adicionais de inumeras naturezas, nas cartas,
eles se configuram como elemento identitario, porque
conferem identidade aos herois, baseando-se nos ele-
mentos da natureza de onde provém a sua forca. Sendo
assim, os poderes e a personalidade dos guerreiros dao-
-se por meio da linguagem.

O estudo sobre os elementos gramaticais permitem o
aprofundamento do uso do sistema linguistico, permi-
tindo compreender a lingua em diversas manifestacdes
pluralizando seus sentidos; ja a utilizacdo de animes e/ou
outros elementos da cultura popular despertam o inte-
resse e o engajamento da sociedade no meio cientifico,
uma vez que os limites entre a vida cotidiana e os estudos
académicos sao aproximados.
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A Subalternizacao de um povo e o
Jongo como resistencia

Brasil caracteriza-se por seus grandes

contrastes e desigualdades sociais,

oriundos de séculos de exploracao

das populacdes negra e indigena. As
consequéncias desse periodo ainda perduram
marcadas pelas desvantagens econémicas e so-
ciais desses povos. Nos primeiros quatro séculos,
apos o descobrimento, cerca de cinco milhdes de
sequestrados, entre homens, mulheres e criancas,
foram trazidos do continente africano. O principal
objetivo dos colonizadores portugueses era suprir,
de forma exploratoria, cruel e desumana, a falta de
mao de obra. Até os dias de hoje, a escravidao so-
brevive na mentalidade colonizada que é ratificada
no dia a dia através da reproducao de relacdes de
absurda desigualdade social. O pais segue racis-
ta, apds cerca de 130 anos da abolicdo, com uma
crescente divida social com os negros e as negras.

Ainda nos séculos XVI e XVII, é possivel identi-
ficar marcas na historia que buscavam justificar
o genocidio indigena e a escravizacao dos afri-
canos. Para fundamentar tais acoes, teorias fo-
ram formuladas baseadas na existéncia de uma
suposta hierarquizacao das racas. Do ponto de
vista politico-filosofico, essa fronteira € institu-
ida pelo principio da “pureza de sangue” na pe-

ninsula ibérica — que estabeleceu classificacdes
e hierarquizacdes en-tre cristdos, mouros e ju-
deus — e pelos debates teoldgicos da Escola de
Salamanca, na Espanha em torno dos “direitos
dos povos”, que definiu a posicao de indigenas
e africanos na escala humana (Dussel, 2005). A
concepcao de “raca” torna-se central para explicar
o comportamento do sujeito europeu, pois foi a
partir de sua utilizacdo que o mesmo pode “auto-
compreender-se como superior” (Dussel, 2005).
Com base nessa classificacao humana, as expedi-
cdes maritimas europeias justificariam-se, tendo
como finalidade, também, uma missao civilizatoria.

Por intermédio de um suposto conhecimento
cientifico, como esclarece Munanga (2003), foi
possivel estabelecer uma escala de valores en-
tre as chamadas racas. Fizeram-no erigindo uma
relacdo intrinseca entre o bioldgico (cor da pele,
tracos morfoldgicos) e as qualidades psicolo-
gicas, morais, intelectuais e culturais. Assim, os
individuos da raca "branca”, foram decretados
coletivamente superiores aos das racas “negra”
e "amarela”, em funcao de suas caracteristicas fi-
sicas hereditarias, tais como a cor clara da pele,
o formato do cranio (dolicocefalia), a forma dos
labios, do nariz, do queixo, que, segundo pensa-
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Aquarela sobre papel de Augustus Earle, 1920-
1824

vam, tornam-nos mais bonitos, mais inteligentes,
mais honestos, mais inventivos e, consequente-
mente, mais aptos para dirigir e dominar as ou-
tras racas, principalmente, a negra mais escurade
todas e, consequentemente, considerada como
a mais estupida, mais emocional, menos hones-
ta, menos inteligente e, portanto, a mais sujeita
a escravidao e a todas as formas de dominacao.

Como consequéncia da escravizacao, a vida dos
quase cinco milhdes de negros sequestrados do
continente africano para o Brasil passou a ser con-
duzida por normas ditadas pelos colonizadores
que estabeleciam limites rigidos, fazendo uso da-
violéncia. O abafamento a esséncia de suas estru-
turas foi absurdamente eficaz no sentido de opri-
mir e desvirtuar todo o cerne e autoimagem que os
povos da diaspora africana tinham. Santos afirma
que a apropriacao e a violéncia assumem formas
diferentes nas linhas abissais juridica e episte-
moldgica, mas, em geral, a apropriacao envolve
incorporacao, cooptacao e assimilacao, enquan-
to a violéncia implica destruicao fisica, material,
cultural e humana. Na pratica, é profunda a ligacao
entre a apropriacao e a violéncia. (...) ao passo que
avioléncia é exercida mediante a proibicao do uso
das linguas proprias em espacos publicos, aadocao
forcada de nomes cristaos, a conversao e a des-
truicdo de simbolos e lugares de culto e a praticade
todo tipo de discriminacao cultural e racial. (2007)

Entretanto, nao bastava comprometer a vida ma-
terial da populacao negra, era preciso que o negro
se embranquecesse também nas formas fisica e
psiquica. O processo de ndo aceitacao, principal-

mente no periodo posterior a abolicao, tinha como
alvo a mente e o corpo. O branqueamento signi-
ficava mudancas comportamentais e culturais.

E nesse cenario que surge, no Brasil, o Jongo:
manifestacao cultural de origem africana, influ-
éncia fundamental para a formacao da rica cul-
tura brasileira. O Jongo é capaz de agregar mu-
sica, linguagem metafdrica, canto (pontos de
Jongo), danca e arte. Reverenciava a ancestra-
lidade negra acompanhado pelos tambores afri-
canos. As rodas de Jongo eram um dos poucos
momentos em que a confraternizacao entre os
escravos era permitida. Esses momentos eram
permeados pela valorizacdo da ancestralidade
e da natureza, fortes elementos na cultura afri-
cana. Os pontos de Jongo representavam um
significativo meio de comunicacao, dialogo e cri-
tica social. Alguns passos da danca eram inspi-
rados na natureza ou no cotidiano dos escravos.

O Jongo é uma danca coletiva, oriunda dos gran-
des mestres jongueiros. Eles detinham uma cul-
tura oral que foi capaz de se perpetuar e resistir
até os dias de hoje. Sua esséncia ¢ alicercada na
ancestralidade, na valorizacao da figura feminina
e norespeito aos mais velhos, em desacordo com
o pensamento colonial. Praticado até os dias de
hoje, em areas rural e urbana, o Jongo mantém a
tradicao dos tambores que simbolizam orespeito a
ancestralidade. Sua sonoridade pode ser referén-
cia para salientar as herancas e raizes desse ritmo.
O Jongo é um ritual baseado na transmissao de
memoria, uma vez que € permeado por etapas di-
versas que buscam a ressignificacao de elementos
historicos do periodo da escravidao. As rodas de
Jongo sao iniciadas com um ponto de louvacao
aos ancestrais, esse ritual de inicio roga bencado e
protecao aroda e aos jongueiros.

Ha elementos que nos fazem refletir sobre o
Jongo como um exercicio entre o corpo e a cul-
tura, sendo uma danca coletiva que destaca a
importancia da tradicdo com a relevancia da me-
moria, o que permite impulsionar um discurso
historico sobre a questao étnica. Com a danga,
a tradicao pode ser mantida, proporcionando o
conhecimento da ancestralidade e do passado
dos escravizados contados pelo ponto de vis-
ta do negro, tentando inverter a realidade do-
lorida para uma de realizacdes e conhecimen-
to através da disseminacao da magia jongueira.
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Ser mde, negra e pos-graduanda:
desafios do trabalho cientifico

aumento da entrada dos estudantes

negros na universidade tem sido ce-

lebrado e noticiado em todo o pais,

pois esse espaco, historicamente,
ocupado por brancos comeca a caminhar para
ter a cara do povo brasileiro. Os negros, com os
quais este pais possui uma divida historica pelo
passado de escravidao, buscam, na formacao de
nivel superior, a capacitacao necessaria para com-
petir no mercado de trabalho e, por consequén-
cia, ascender em sua condicao socioecondémica.
Neste grupo, as mulheres negras, que tiveram
seus corpos e sua forca de trabalho explorados,
encontraram na ciéncia eugénica alegacoes de
que era um corpo sem mente, dotada de uma se-
xualidade exacerbada e que possuia em sua ge-
nética o destino unico da servidao. Além disso,
a construcao da ciéncia moderna estabeleceu
um modelo de cientista que muito associava-se
com as caracteristicas ditas masculinas, consi-
derando as mulheres e as questdes das suas vi-
das como inadequadas para o trabalho cientifico.

O lluminismo, farol do Brasil Republica, trouxe
para terras tupiniquins o modelo de maternidade
que a Europa ja tendia a rejeitar. A figura da mae

amorosa, dotada de um instinto materno incrus-
trado em seu codigo genético, foi valorizado por
aqui com o interesse principal em torna-las cui-
dadoras dos “filhos da patria”, ou seja, elas eram
responsaveis pelo futuro e o sucesso da republica.
O avancar dos séculos ndo modificou, substancial-
mente, o papel da mae no imaginario social, por
isso as mulheres enfrentam grandes dificuldades
para exercer outras atividades além da maternida-
de, pois, ao afastarem-se de seus filhos para cons-
truir suas carreiras, enfrentam criticas diversas
que acabam por gerar um sentimento de culpa.

A fase da pés-graduacao acaba coincidindo com
a idade fértil das mulheres, o que faz com o que
ocorra aincidéncia de gravidez durante o mestrado
ou o doutorado. A construcao das carreiras cien-
tificas de maes ja tem sido alvo de muita discus-
sao no meio académico, porque muitas mulheres
veem-se desamparadas e acabam por adiar ou
desistir de suas carreiras cientificas. Para isso, os
grupos de mulheres nas ciéncias articularam-se
nas ultimas décadas e ja apresentam algumas con-
quistas sendo a principal delas o direito a licenca
maternidade das estudantes de pds-graduacao.
Contudo, as obrigacées com o cuidado com a
crianca, que se concentram como responsabili-




dades maternas, acabam tendo de ser concilia-
das com a formacao, a elaboracao da pesquisa
e, muitas vezes, com uma jornada de trabalho.

Sabe-se que as mulheres negras encontram mui-
tas dificuldades para permanecer na universidade.
Sendo assim, encontram-se numeros menores
de mulheres negras nos grupos de maior forma-
cao e nas areas de maior prestigio social, pois a
condicao do negro na sociedade gerada pelo ra-
cismo estrutural cria desvantagens que sao acu-
muladas ao longo das trajetorias destas mulhe-
res. A formacao numa escola publica com baixa
qualidade de ensino, a maior exposicao a violéncia
urbana, a moradia distante dos grandes espacos
de formacao, o ndo-acesso a saude, a pobreza e
o desemprego sao fatores que incidem sobre as
vidas de muitas mulheres negras e que permane-
cem reverberando ao longo de suas trajetorias.

Se a maternidade acirra as dificuldades enfren-
tadas pelas maes por causa do acumulo de jor-
nadas, as mulheres negras enfrentam um acir-
ramento de suas dificuldades. A divida historica,
mencionada no inicio desse texto, reverberou
sobre a condicao das familias negras, que, neste
pais, representam a grande maioria das familias
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pobres. Dessa forma, as mulheres negras en-
contram dificuldades financeiras para garantir
acesso a creches e babas, ficando, em sua maio-
ria, dependentes dos servicos publicos ja dispu-
tados por outras mulheres ainda mais carentes.

A autora norte americana bell hooks’ indica que
uma mulher negra que se dedica ao trabalho inte-
lectual ja encontra grandes dificuldades para per-
manecer dentro da universidade, pois ela, histo-
ricamente, esteve excluida daquele espaco, além
disso ndo encontra em seu lar condicdes adequa-
das para o isolamento e reflexao necessarios para
a producao escrita que a academia exige. Num lar
com criancas que demandam as maes constan-
temente, a producao encontra-se afetada. Além
disso, a participacao de eventos necessaria para
o dialogo com outros académicos também acaba
afetada pela maternidade, pois os congressos que
duram semanas inteiras e que muitas vezes exi-
gem o deslocamento entre cidades e até mesmo
entre estados, ndo cabem na rotina de uma mae.

Sendo assim, é preciso delinear estratégias na
assisténcia estudantil para que as mulheres ne-
gras com filhos caibam no espaco académico,
para que a maternidade caiba nas linhas do lattes.

"Nome em minusculo por recomendacao da prépria autora pois trata-se de um
pseuddnimo.
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Masculinades em disputa

que define e constitui ‘ser homem'’

em nossa sociedade? Quais as prin-

cipais marcas, praticas, habitos e ca-

racteristicas (fisicas e psicoldgicas)
sao propagadas como exclusivas e fundantes da
masculinidade? As discussdes sobre masculini-
dades estao na ordem do dia. Seja no futebol, na
politica, na familia, nos programas de tvs, séries,
filmes, moda e no ambito académico, colocando
em evidéncia a pluralidade do ser homem.

Todavia, aideia constituinte do “ser homem”, vista
como uma identidade una, estavel e universal, des-
de os anos 1980, com o surgimento dos chamados
men'’s studies (estudos masculinos), em paises de
linguainglesa como Australiae EUA, mostram que a
condicao masculina é plural, porisso, ndo é possivel
mais falarmos apenas numa unica masculinidade,
mas sim em masculinidades, isto €, existe mais de
uma maneira de ser homem, entretanto, algumas
dessas experiéncias sao mais valorizadas do que
outras, o que promove uma hierarquia nas relacées
interpessoais entre os proprios homens e, sub-
sequentemente, entre os homens e as mulheres.

Tais estudos, apesar das particularidades de cada
campo do saber, concordam que a masculinida-
de, entendida como uma histérica configuracdo de
praticas, habitos e ritos estruturantes da posicao
dos homens nas relacdes de género € multipla,
atravessada por nocdes de raca, sexualidade, po-

sicao social e/ou profissional, entre outros marca-
dores sociais, dependendo do contexto analisado.

A masculinidade funciona como uma espécie de
dispositivo que determina o tipo ideal e desejavel
de homem numa dada sociedade. Traduzindo, en-
tre osanos 1960 e 80, no Brasil, periodo que abordo
em minhas pesquisas desde o mestrado, vigora-
va a ideia de que os homens deveriam ser mas-
culos, provedores e dispostos a se dedicar a uma
causa, pois, naquele periodo, a ideia de masculi-
nidade belicosa, militarizada e revolucionaria era
uma constante, tanto por parte dos militares que
tomaram o poder em 1964, quanto por parte dos
chamados revolucionarios da esquerda armada.

Um dos temores era a despatologizacao da
homossexualidade e a sua ascensao a uma po-
sicao de identidade masculina legitima no es-
paco publico, pois os agentes da direita acredi-
tavam na homossexualidade como uma doenca,
anormalidade, e os agentes da esquerda tam-
bém a viam como algo desprezivel, um des-
vio burgués que fragilizava os homens e divi-
dia a luta de classes versus liberdade sexual.

Em seu texto, quem é o macho que quer me ma-
tar?, o historiador James Green mostra como foi
criado um panico moral em torno dos homens que
se relacionavam com outros homens e atuavam
politicamente. De modo que, muitos, como Her-




bert Daniel, escondiam a sua homossexualidade
dos seus companheiros de luta temendo serem
vistos como menos “homem” e sofrerem orisco de
exclusao e até de morte dentro do seu meio social.

Um exemplo recente de como o uso do este-
redtipo da masculinidade incide negativamente
sobre os proprios homens deu-se no edital do
concurso da Policia Militar do Parana, em 2018,
que entre os critérios de selecao propunha um
teste psicoldgico onde os candidatos deveriam
apresentar a capacidade de “nao se emocio-
nar facilmente, tampouco demonstrar interes-
ses em historias romanticas e de amor”, além
de suportar cenas com alto grau de violéncia.

No entanto, conforme dito acima, a masculini-
dade esta na ordem do dia, os homens, pelos
mais diversos motivos, tém buscado entender as
bases que configuram a masculinidade hegem&é-
nica, ou, conforme o termo em moda, a mascu-
linidade toxica. Ou seja, muitos homens buscam
ter outra relacao com a paternidade, nao apenas
na figura do provedor, mas, buscam construir
relacdes de afeto com seus filhos, assim como
uma divisdo igualitaria das tarefas domeésticas;
questionando a nocao de que “ser homem" é si-
nénimo de violéncia, como se essa fosse inata
e ndo aprendida ao longo de nossa existéncia.

Como exemplo, temos os documentarios O Silén-
cio dos Homens, que ouviu mais de 40 mil pessoas
no territério brasileiro, e Mask You Live In (A Mas-
cara Em Que Vocé Vive), nos EUA. Ambos abordam
as inquietacoes, traumas, siléncios e violéncias vi-
venciadas por diversos homens ao longo do pro-
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cesso de aprendizagem social dos codigos da mas-
culinidade e formacao da identidade masculina.

Com efeito, nem todos os homens concordam
com esse debate. Alguns consideram tais discus-
sdes uma espécie de efeminizacao dos homens,
de maneira que alguns segmentos, principalmente
religiosos, promovem uma espécie de “resgate”
do que eles consideram ser a “verdadeira mascu-
linidade”.

Em novembro de 2019, o pastor Anderson Sil-
va promoveu o projeto Resgate da Masculinidade
Patriarcal, também chamado de “Machonaria”,
nos arredores de Brasilia. Na internet, tal noticia
provocou muitos debates, desde defensores de
uma concepcao das relacdes de género consi-
derada biblica, isto €, o homem seria o cabeca/
lider da relac@o conjugal e a mulher a sua auxilia-
dora, numa historica visao complementar entre
os sexos, e de mulheres, feministas, e homens
que nao comungam dessa visao ortodoxa sobre
as relacoes afetivas e sexuais entre os individuos.

Esse enfrentamento no campo da linguagem vai
ao encontro da concepcao analitica do filésofo
Michel Foucault (A ordem do discurso) para quem
o discurso nao é apenas um tradutor das ideias,
lutas e sistemas de dominacao, mas, o proprio
discurso € o objeto disputado por diversos agen-
tes sociais, isto €, quando falamos de masculini-
dades, temos aqueles que atuam no intuito de
ampliar e incluir as diferencas dentro desse con-
ceito e aqueles que almejam manter uma concep-
cao tradicional e restrita sobre o “ser homem”.

Para finalizar, o que esta em jogo, nas relacoes
entre homens e dos homens para com as mu-
Iheres, é a manutencao de uma hierarquia social,
além de um suposto temor de que as mulheres,
principalmente as feministas, e homens homos-
sexuais estariam ‘tomando o lugar” do macho
alfa, heterossexual, dominador e viril. Por sua
vez, conforme aponta o socidélogo Eric Fassin,
nao se pode analisar a politica contemporanea
sem observar como a ideia de uma masculinida-
de heterossexual triunfante tem sido mobiliza-
da por diversos politicos nos paises ocidentais.

Deste modo, penso que precisamos falar sobre os
homens, com os homens e para os homens, pois
somente ao romper com os siléncios impostos ao
mundo dos homens é que vamos ampliar e recon-
figurar as nossas concepcdes de masculinidade,
desmontando uma nocao belicosa e expandindo
uma concepcao mais livre e libertaria do masculino.
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Papo casual: Correlagcdo ndo é a
mesma coisa que causalidade

Pixabay.

m circulos de amigos, ou de profissionais
damesma area, € comum a ocorréncia do
gue ,informalmente, chamamos de “piada
interna". E aquela descricao rapida de um
evento ou conceito que, embora tenha significado
completo para aquele grupo, para quem é de fora,
parece mais uma historia contada pela metade.
Nos circulos cientificos, existe um principio cons-
tantemente repetido de que correlacao nao implica
em causalidade, ou, muitas vezes, em sua versao
em inglés: Correlation does not imply causality. Ao
acompanhar colegas cientistas, pode ser que vocé

presencie uma discussao em que uma explicacao
extensa é confrontada por essas cinco palavrinhas,
ou alguma variacao delas, e o papo termina alimes-
mo. Magica? Que argumento poderoso é esse?! E
compreensivel que o leitor talvez nao compreen-
da os conceitos de correlacao e causalidade, dado
que inclusive muitos cientistas em fase de formacao
também nao compreendem corretamente esses
termos. Existe inclusive uma falacia légica (um racio-
cinio que, embora pareca correto, é falho) chamada
Post hoc ergo propter hoc, "apos isso, portanto por
causa disso”, que se refere a eventos em que um
evento A precede um evento B. Embora possa pa-
recer|0gico que, nesse caso, © que Ocorre primeiro
e causa do segundo, issO N3o, necessariamente, e
verdade. Um exemplo dessa falacia seria culpar a
cama por ter acordado com dores no corpo. Sua
cama pode sim ser responsavel por vocé ter acor-
dado com dores, mas o0 argumento de que ela e a
causa das dores apenas porgue dormir nela ocorreu
anterior ao inicio das dores é falacioso. Por qué? As
dores podem ser devido aos exercicios de muscula-
cao que voceé fez no dia anterior. Podem ter sido de-
vido a varios eventos dos quais vocé sequer lembra-
-se. Embora as causas de um fendmeno precisem
ocorrer antes de seus efeitos, a ocorréncia de algo
antes do efeito nao implica que esse algo é causa.
Em estatistica, correlacao, dependéncia ou asso-
ciacao sao termos que se referem a qualquer rela-




cao estatistica, seja ela causal ou nao, entre duas
Ou mais variaveis. Intuitivamente, vocé pode pensar
que se dois eventos sdo independentes (escovar os
dentes e eclipse lunar, por exemplo), a correlacao
entre eles € um numero muito baixo. Ja dois eventos
que sempre ocorrem juntos (o piscar involuntario de
Nossos dois olhos, controlado pelo sistema nervoso
central) tem uma correlacao muito alta. No entan-
to, nos tambem podemos piscar voluntariamente,
como guando estamos paquerando alguem e pisca-
mos apenas um dos olhos. Se formos analisar todas
asvezes que o olho esquerdo e o direito piscam em
uma determinada populacao, nao iremos encontrar
uma correlacao maxima, pois existem os casos de
paquera em gue apenas um olho pisca. No entanto,
tambem ndo vamos encontrar uma correlacao mini-
ma, independéncia, ja que o0s olhos nao piscam sem-
pre de forma independente, o esquerdo do direito.

Com base na observacao de que escovar os den-
tes e eclipse lunar sao eventos independentes, €
razoavel imaginar que escovar os dentes nao pode
causar eclipse lunar, mas e nos casos em que ha de-
pendéncia? Se eventos associados tivessem, ne-
cessariamente, uma relacao causal, nos teriamos o
principio de que correlacao implica em causalidade,
mas como vimos, o principio é diferente. Em uma
suposta cidade dos Estados Unidos foi observado
gue, guando as vendas de sorvete aumentavam,
O nUmero de mortes por afogamento tambem
aumentava. Ao analisar esses dados, o aumento
desses numeros acontecia, praticamente, simul-
taneamente, sem ficar claro o que ocorria primeiro.
Ainda assim, acharam coerente acusar o sorvete
de causar mortes por afogamento, ja que para eles
nao fazia sentido que morrer afogado causaria um
aumento na venda de sorvetes. Com base nisso,
politicas publicas comecaram a ser planejadas de
modo a conter a venda de sorvetes para diminuir
as mortes por afogamento. Afinal, se vocé intervéem
nas causas de um efeito, a ocorréncia desse efeito
tambem se altera. Felizmente, antes de isso acon-
tecer, um cientista cuidadoso desvendou o misterio:
viés de confusao. O viés de confusao ocorre guando
uma terceira variavel (ou conjunto de variaveis) é a
causa dos eventos observados. Ao ignorar a exis-
téncia dessa variavel, e, as vezes, isso ocorre porgue
elando e medida, a associacao entre as duas varia-
veis estudadas acaba por ser medida com vies, isso
e, a associacao e distorcida. Nesse exemplo dida-
tico, a terceira variavel era temperatura como vocé
pode ver no diagrama abaixo. A seta indica quem
e causa de quem. Neste diagrama, a temperatu-
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ra tanto contribui para as vendas de sorvete como
para mortes por afogamento. A tendéncia é vender
menos sorvete e/ou tomar menos banho de piscina
guando as temperaturas estao muito baixas, como
guando esta nevando. Ja quando as temperaturas
estao altissimas, a tendéncia € vender mais sorvete
e/ou tomar mais banho de piscina.

Temperatura

O

Vendas de Sorvete Morte por Afogamento

Na realidade, as vendas de sorvete sao indepen-
dentes de morte por afogamento, guando se leva
em consideracao a temperatura. A titulo de curio-
sidade, matematicamente falando, o que eu es-
tou explicando é que P(VM|T) = P(V)P(M). O ob-
jetivo aqui, no entanto, é falar de causalidade nos
termos mais simples possivel. Se ha uma chance,
em cem mil, de se morrer afogado ao tomar ba-
nho de piscina e, em um determinado periodo
do ano, ha muito mais pessoas tomando muito
mais banho de piscina, € esperado gue o nume-
ro de mortes por afogamento aumente. A todo
momento, tenta-se explicar as causas dos feno-
menos gue observamos, como o analista desavi-
sado no caso descrito acima. ldentificar as verda-
deiras causas e fundamental para compreender
a nossa realidade e poder planejar politicas publi-
cas efetivas. Pior do que proibir a venda de sor-
vetes, seria proibir a venda de sorvetes e nao ver
alteracao no numero de mortes por afogamento.

Ouainda pior:dado que hamenos modosde sere-
frescar, atendéncia € que as pessoas distribuissem
seus desejos nas opcdes ainda restantes, ou seja,
mais pessoas tomariam mais banho de piscina, o
gue poderialevar aum numero ainda maior de mor-
tesporafogamento!Umtiro pela culatra,ndaoacha?







